
 

JÍDELNÍČEK 

21.10. – 25.10. 2024 

 

 

 

 

 PO 

Přesnídávka – rohlík, rama, kakao, ovoce, čaj s citrónem, 

citrónová voda 

Polévka – z červené čočky 

Oběd – krůtí maso na čínský způsob, jasmínová rýže, džus 

Svačina – chléb, bylinková lučina, mléko, zelenina 

/1,7/ 

 

/1,7,9/ 

/1,7/ 

/1,7/ 
 

 

ÚT 
 

Přesnídávka – chléb, liptovská pom., mléko, ovoce, zelenina, čaj 

s citrónem, citrónová voda 

Polévka – dýňová  

Oběd – segedínský guláš, kynutý knedlík, ovocný sirup 

Svačina – chléb, máslo, strouhaný sýr, zelenina, mléko 

/1,7/ 

 

/1,7,9/ 

/1,3,7/ 

/1,7/ 
 

 

ST 
 

Přesnídávka – krupicová kaše, máslo, skořice, ovoce, čaj 

s citrónem, citrónová voda 

Polévka – kapustová 

Oběd – vařené hovězí maso, dušená zelenina, brambory, džus 

Svačina – chléb, žervé s pažitkou, zelenina, mléko 

/1,7/ 

 

/1,7,9/ 

/7/ 

/1,7/ 
 

 

ČT 

 

Přesnídávka – chléb, masová pom., zelenina, mléko, ovoce, čaj 

s citrónem, citrónová voda 

Polévka – fazolová 

Oběd – vepřové maso na smetaně, vrtule, džus 

Svačina – cornflakes, mléko, ovoce  

/1,3,7/ 

 

/1,7,9/  

/1,3,7/  

/1,7/  
 

 

PÁ 
 

Přesnídávka – semínkový rohlík, pom z ryb v tomatě, mléko, 

zelenina, ovoce, čaj s citrónem, citrónová voda 

Polévka – česneková s kroupami 

Oběd – rizoto s masem a se zeleninou, strouhaný sýr, ovocný 

sirup 

Svačina – domácí bublanina, ovoce, mléko 

/1,4,7/ 

 

/1,7,9/  

/7/  

/1,3,7/  



 

 


